
 

 

Oggi, 21 giugno 2023, 

il 10° Capitolo Generale 

delle Pie Discepole del Divin Maestro 

 

ha eletto 

 

 

Sr. M. Bernardita Meráz Sotelo 

Superiora Generale dell'Istituto  

per il sessennio 2023 – 2029 

 

Sr. M. Bernardita Meráz Sotelo è nata il 27 febbraio 1958 a El Molino Namiquipa 

provincia di Chihuahua in Mexico.  

È Pia Discepola del Divin Maestro dal 25 marzo 1977. 

Ha conseguito la Licenza in Psicologia (1991/1995), Master in Terapia Gestalt (2005) 

e un Diploma in Pastorale vocazionale.  

Attualmente è Direttrice nel Programma Kairos, accompagnatrice dei sacerdoti e reli-

giose di diverse Congregazioni nella terapia e diagnostica; ed è formatrice delle junio-

res. 

Precedentemente è stata superiora regionale e superiora provinciale ed anche Visita-

trice Apostolica per il Dicastero per gli Istituti di Vita Consacrata e le Società di Vita 

Apostolica. 


