
 
 

Hoje, 21 de junho de 2023, 

o 10° Capítulo Geral 

das Pias Discípulas do Divino Mestre 

 

elegeu 

 

 

Ir. M. Bernardita Meráz Sotelo 

Superiora Geral do Instituto 

pelo sexênio 2023 – 2029 

 

Ir. M. Bernardita Meráz Sotelo nasceu em 27 de fevereiro de 1958 em El Molino 
Namiquipa, província de Chihuahua, no Mexico.  
É Pia Discípula do Divino Mestre desde 25 de março de 1977. 
Ela é formada em Psicologia (1991/1995), tem mestrado em Terapia Gestalt (2005) e 
um diploma em Pastoral Vocacional.  
Atualmente exercia seu apostolado como Diretora do programa kairos, acompanhando 
padres e religiosas em terapia e diagnóstico; e formadora das junioristas.  
Anteriormente foi Superiora Regional, Superiora Provincial e Visitadora Apostólica 
do Dicastério para Institutos de Vida Consagrada e Sociedade de Vida Apostólica. 


