
 
 

Hoy, 21 de junio de 2023, 

el 10º. Capítulo General 

de las Pías Discípulas del Divino Maestro 

 

 eligió 

 

 

Hna. Ma. Bernardita Meráz Sotelo 

Superiora General del Instituto 

para el sexenio 2023-2029 

 

La Hna. Ma. Bernardita Meráz Sotelo nació el 27 de febrero de 1958 en El Molino 
Namiquipa, provincia de Chihuahua, México. 
Es Pía Discípula del Divino Maestro desde el 25 de marzo de 1977. 
Obtuvo la Licenciatura en Psicología (1991/1995), la Maestría en Terapia Gestalt 
(2005) y el Diplomado en Pastoral Vocacional. 
Actualmente es Directora del Programa Kairós, acompaña a sacerdotes y religiosas de 
diferentes Congregaciones en terapia y diagnóstico; y es formadora de las junioras. 
Anteriormente fue superiora regional y provincial y también Visitadora Apostólica del 
Dicasterio para los Institutos de Vida Consagrada y Sociedades de Vida Apostólica. 


