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Camaldoli, 19 giugno 2023 
 

Carissime sorelle, giovani in formazione, Amici del Divin Maestro e 
collaboratori nella missione, membri della Famiglia Paolina… 

Nel mezzo del cammino del nostro Capitolo, eccoci di nuovo a raccontarvi di noi.  
Stiamo vivendo giorni davvero intensi che stanno passando velocemente e, nello 

stesso tempo, sembra che viviamo qui insieme da sempre, perché sentiamo di essere 
un’assemblea capitolare interculturale che, pur nella Babele delle lingue, è guidata 
dallo Spirito Santo che fa unità.   

Il 14 giugno abbiamo iniziato una nuova tappa dei 
lavori capitolari: la «fase illuminativa». Questa fase ha 
previsto due giornate: nella prima ci ha guidate don Mario 
Oscar Llanos, sdb, docente alla Università Pontificia 
Salesiana, specializzato in pedagogia e pastorale 
vocazionale. Egli ha trattato il seguente tema: «Perché la 
formazione integrale diventi fonte di bellezza», con 
l’obiettivo di rispondere alle domande: «Cosa significa 

oggi vivere una formazione integrale? E quali sono le modalità specifiche perché la 
formazione integrale diventi fonte di bellezza?». A partire da queste domande don 
Mario ha sviluppato la sua relazione, intervallata dalla condivisione assembleare.  

Abbiamo concluso questo tempo di riflessione con Maria ed Elisabetta, donne 
dell’incontro: «Oggi con chi voglio condividere la bellezza della mia umanità, per 
sussultare insieme nella profondità del nostro essere e ringraziare il Signore per le 
opere che compie? Su quale fondamento intesso le mie relazioni? Dio chiede la nostra 
collaborazione per una società fondata sull’amore a partire dalle piccole cose». 

Il secondo giorno della fase illuminativa è stato 
particolarmente segnato dal colore paolino. Don 
Bogusław Zeman, vicario generale della Società San 
Paolo, ha accompagnato i nostri lavori capitolari con 
una relazione dal tema: «La complementarietà nella 
missione della Famiglia Paolina». Naturalmente 
questo tema ha suscitato il nostro interesse in modo 
vivo, in quanto tocca non solo la realtà della missione, 
ma l’identità stessa della Famiglia Paolina. Chiamarci ed essere «Famiglia Paolina» è 
una delle caratteristiche essenziali del carisma paolino. Don Bogusław ci ha invitate a 
riflettere innanzitutto sul significato della parola «complementarità», per poi cercare 
questa caratteristica nella nostra storia di Famiglia, nell’eredità lasciataci dal Beato 
Giacomo Alberione e infine la complementarità della Famiglia Paolina nella sua 
missione di oggi. Riferendosi al versetto di Gen 2,23 ha concluso con un augurio che 



è anche una consapevolezza: «Sei osso dalle mie ossa, carne dalla mia carne. Ho 
bisogno di te per vivere e compiere la mia missione». 

Il 16 giugno, con grande esultanza, ci siamo concesse una giornata di 
visita/pellegrinaggio a Siena sulle orme di santa Caterina. La nostra guida ai luoghi di 
Siena è stata sr. M. Regina Cesarato che ci ha fatto gustare la bellezza di questa città 
medievale. Abbiamo fatto ritorno a Camaldoli ringraziando il Signore per averci 
donato anche una giornata di sole. Nel sito https://www.pddm.org/10-capitolo-
generale/galleria/ alcuni scatti fotografici parlano di noi in modo eloquente! 

Nei giorni 17 e 18 giugno il nostro calendario 
prevedeva la lettura e l’approfondimento personale e 
condiviso dello «Strumento di Lavoro». Così continua, 
per questa assemblea capitolare, il processo di 
discernimento che guarda alla Congregazione tutta, 
alla Chiesa universale e particolare, alla società di oggi 
e al creato, realtà caratterizzate da sfide e cambiamenti 
epocali.  

Lo Strumento di Lavoro che in questi giorni 
abbiamo tra le nostre mani, è il frutto della ricerca di ogni comunità della 
Congregazione; la Commissione preparatoria del 10° Capitolo generale ha raccolto 
ogni contributo delle Circoscrizioni e questi sono diventate le stelle del mattino che, 
luminose, stanno guidando il discernimento capitolare. Il metodo del discernimento è 
la conversazione spirituale, imparata nel cammino sinodale ecclesiale.  

Lo Spirito Santo che soffia su di noi e fa nuove 
tutte le cose, grazie anche alla vostra preghiera, ci guida 
per individuare le chiamate che Dio ha sapientemente 
tracciato per noi, per essere le donne del Vangelo, 
discepole/apostole del Maestro risorto chiamate a 
vivere la bellezza dell’Incontro e a testimoniare la gioia 
di un mandato al mondo di oggi. 

Da oggi comincia la fase del discernimento per le elezioni, contiamo sulla vostra 
preghiera. 

In comunione, 
 
 

La commissione per l’informazione 
Sr. Maria de la Paz Carbonari e Sr. M. Emmanuela Viviano 
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