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Carissime sorelle e fratelli, 
 
Grazie per la vostra partecipazione! Dai cinque continenti e con tutti i mezzi di comunicazione sono 
giunti moltissimi messaggi augurali alla Casa Betania dove siamo riunite per il 9° Capitolo Genera-
le delle Pie Discepole del Divin Maestro. 
 
Il tema: “VINO NUOVO IN OTRI NUOVI” con l’obiettivo generale “Lasciar fluire in noi la vita nuo-
va, frutto dell’esperienza pasquale, per qualificare le nostre presenze, e la gioia del vangelo 
rinnovi il mondo”, ha già avuto la semina e i primi germogli nelle comunità con l’iter di prepara-
zione. 
Siamo in Via Portuense 739, dove nel 1957 si era svolto il primo Capitolo Generale delle PDDM 
che era anche il primo Capitolo celebrato nella Famiglia Paolina. Allora le partecipanti erano 32:  
una spagnola e 31 italiane delle quali alcune erano le missionarie provenienti da Argentina, Canada, 
Stati Uniti, Spagna, Giappone. Nel 9° Capitolo le sorelle partecipanti sono 53 di cui 43 provengono 
dalle nazioni in cui la congregazione si è impiantata. Molti volti giovani di molte culture, più del 
50% alla prima esperienza capitolare. 
 
- Come assemblea, in modo non ancora ufficiale, il 29 aprile, nella vigilia dell’evento del 9° capito-
lo generale, ci siamo ritrovate nel porticato antistante la Chiesa Gesù Maestro dove la Madre Gene-
rale  Maria Regina Cesarato ci ha salutate facendo notare che questo luogo presenta una struttura 
come braccia aperte che accolgono, anzi, è Gesù Maestro stesso che ci accoglie e non manca lo 
sguardo benedicente del nostro Padre Giacomo Alberione. In seguito nella sala "Madre Lucia", in 
attesa dell’apertura ufficiale, ogni capitolare si presenta brevemente e riceve un dono simbolico che 
richiama il tema del Capitolo.   
 
- Domenica 30 aprile ci troviamo riunite, con la calorosa presenza di tanti fratelli e sorelle della 
Famiglia Paolina e collaboratori, nella sottocripta del santuario Regina degli Apostoli presso l’urna 
del nostro fondatore, il beato Giacomo Alberione per la Celebrazione dell’Eucaristia, presieduta da 
Don Valdir José de Castro, Superiore Generale della SSP. Dopo il saluto vibrante di Sr. M. Regina 
Cesarato, la partecipazione alla processione di ingresso delle 53 sorelle capitolari fa sentire il pulsa-
re del cuore della Congregazione presente nelle varie nazioni. 
Nell’omelia Don Valdir, partendo del testo del Vangelo della 3ª Domenica di Pasqua ci ha invitate a 
non fermarci sul negativo, come hanno fatto i due discepoli di Emmaus, ma a riconoscere la presen-
za del Risorto nello spezzare del pane che in ogni Eucaristia il Signore ci offre e nella quale faccia-
mo l’esperienza della sua presenza vivente.  
L’attesa nel celebrare il 9° Capitolo, deve essere quella di aprirsi a Gesù per lasciare che Lui, per 
mezzo della novità che porta, illumini la storia di ognuna di noi e della nostra Congregazione e così 
anche della Famiglia Paolina. 

 
- E nel pomeriggio di domenica 30 aprile giungiamo all’apertura ufficiale del Capitolo. Il canto “Le 
abbondanti ricchezze” introduce la preghiera nella Chiesa Gesù Maestro. Dopo l’ascolto del Vange-
lo secondo Marco (2,13-22) ogni capitolare riceve una candela accesa alla luce del cero pasquale e, 
processionalmente al canto delle litanie dei Santi, seguendo l’Evangeliario, ci rechiamo nella sala 



capitolare. All’ingresso nel luogo che sarà il nostro Cenacolo, baciamo l’Evangeliario, come segno 
di adesione e di amore a Gesù Maestro che ci ha convocate a partecipare a questo capitolo. 
Suor M. Regina Cesarato, dopo la chiamata per nome e la verifica del documento di partecipazione 
di ogni capitolare, dichiara ufficialmente aperto il nostro 9° Capitolo Generale. Facciamo anche co-
noscenza con Suor Christine Anderson, fcj che seguirà i lavori capitolari come facilitatrice. La sua 
lunga esperienza nell’accompagnamento di governi generali e di capitoli, con la grazia del Signore, 
ci aiuterà a fare del 9° Capitolo generale, un’esperienza continuata di discernimento sia per le ele-
zioni del nuovo governo generale e sia per la scelta delle priorità per i prossimi sei anni 

 
- Lunedì 1 maggio – Nella luce pasquale e sotto lo sguardo di Maria Regina degli apostoli e di s. 
Giuseppe lavoratore, si inizia un’intensa giornata del nostro cammino.  
Si completano gli adempimenti che assicurano un ordinato andamento della comunità capitolare con 
la costituzioni delle Commissioni e dei vari ministeri. 
Sr. Christine Anderson presenta quindi per l’approvazione l’agenda del Capitolo, portando 
l’assemblea a riflettere sul programma del cammino che presenta alcune interessanti novità. La di-
sposizione in tavoli rotondi facilita lo scambio in aula a piccoli gruppi sulla presa di coscienza  delle 
varie voci. Si riflette sul ruolo della capitolare e sulle piste per il discernimento, delle quali vi dare-
mo notizia in seguito. Il metodo indicato accompagna verso una responsabilità, non solo per il 
cammino capitolare ma per la vita. Un richiamo costante della facilitatrice è che tutto si deve svol-
gere in un clima di preghiera profonda, di contemplazione, con l’invito ad avere una mente aperta 
(non essere un paracadute chiuso), aperte allo Spirito sempre.  
 

Vi invitiamo a visitare il sito del capitolo: www.pddm.org/index.php/it/2016-07-29-09-53-53 
dove potete trovare altre notizie con foto, filmati, audio e testi vari. 
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